
Parcours Catégorie Longueur Dénivelé Distance calculée
[km] [m] [km]

A H21 5,50 160 7,1
B D21 H18 H20 H35 4,95 125 6,2
C D18 D20 D35 H40 H45 4,42 105 5,47
D D40 H50 H55 4,56 150 6,06
E D45 D50 D55 3,68 100 4,68
F H60 H65 H70 4,15 95 5,1
G D60 D65 D70 3,09 70 3,79
H DH75 DH80 DH85 2,87 70 3,57
I H16 3,77 110 4,87
J D16 3,29 95 4,24
K H14 3,36 90 4,26
L D14 3,03 85 3,88
M D12 H12 2,58 60 3,18
Violet Op. Violet 4,46 100 5,46
Orange Op. Orange 3,75 105 4,8
Jaune Op. Jaune 3,38 95 4,33
Bleu Op. Bleu 2,53 60 3,13
Vert Op. Vert 1,87 40 2,27
Loisir Jaune Loisir Jaune 4,22 100 5,22


